
 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Διοργάνωση - Γραμματεία 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 
Στέλλα Πανταζίδου 

τηλ.: 2310 992432, 2313 307251 
e mail: pneumon-kliniki@auth.gr  

Σειρά μαθημάτων με θέμα 

 «ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ» 

από την  

Πνευμονολογική Κλινική  ΑΠΘ 

σε συνεργασία με  

τη Μονάδα Κυστικής Ίνωσης της 

Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ 

και 

τη Μονάδα Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων του 

Σισμανόγλειου Νοσοκομείου  

 

 

 

 

 Με την υποστήριξη της Vertex  

mailto:pneumon-kliniki@auth.gr


Χαιρετισμός 
 
Μετά τη μεγάλη επιτυχία των μαθημάτων της προηγούμενης χρονιάς, το Κέντρο Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων της 

Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ σε συνεργασία με τη Μονάδα Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων του Σισμανόγλειου Νοσοκομείου και 

τη Μονάδα Κυστικής Ίνωσης της Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ  αποφάσισε να διοργανώσει και φέτος σειρά μαθημάτων με θέμα 

«Κυστική Ίνωση». 

Αυτή τη φορά, η σειρά μαθημάτων εστιάζει στα νέα δεδομένα για τη διάγνωση και την αντιμετώπιση της νόσου, αλλά και στην 

προσβολή άλλων συστημάτων πέραν του αναπνευστικού, πρωτίστως στους ενήλικες ασθενείς. Επίσης θα γίνει μια αναφορά και 

σε άλλες συναφείς παθήσεις όπως οι  βρογχεκτασίες και η πρωτοπαθής δυσκινησία των κροσσών. 

Πρόκειται για μια σειρά 3 μαθημάτων που θα πραγματοποιηθούν διαδικτυακά, ημέρα Δευτέρα, στι 24/11 και 1 και 8/12/2025, 

στις 6.00-8.00μμ. Τα μαθήματα θα γίνουν αποκλειστικά από επαγγελματίες υγείας που έχουν προσωπική εμπειρία πάνω στο 

θέμα.  

Στόχος μας είναι η ενημέρωση των γιατρών διαφόρων ειδικοτήτων, αλλά και άλλων επαγγελματιών υγείας πάνω στην Κυστική 

Ίνωση, μια νόσο που αποτελεί υπόδειγμα προσφοράς της επιστήμης στον άνθρωπο. Παράλληλα επιθυμούμε να 

ευαισθητοποιήσουμε το κοινό και να παρουσιάσουμε τα νέα δεδομένα στους ασθενείς και τις οικογένειές τους. Για το λόγο αυτό η 

σειρά μαθημάτων είναι ανοιχτή σε όλους. 

Η συμμετοχή στα μαθήματα είναι δωρεάν και θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής. 

 

 

 

 

Κατερίνα Μανίκα 

Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-

Φυματιολογίας ΑΠΘ 

Κέντρο Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων 

Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Ελπίδα Χατζηαγόρου 

Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 

Πνευμονολογίας ΑΠΘ 

Μονάδα Κυστικής Ίνωσης 

Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

 

Φιλία Διαμαντέα 

Διευθύντρια ΕΣΥ 

Μονάδα Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων 

ΓΝΑ «Σισμανόγλειο» 

 

 

 

 

 



  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

 

 

24 Νοεμβρίου 

2025 

 

ώρα 

18:00 – 20:00 

 

 

 Χαιρετισμοί 

 Εισαγωγή στη σειρά μαθημάτων και την Κυστική Ίνωση, Κ. Μανίκα  

 Νέες οδηγίες για την αντιμετώπιση της Κυστικής Ίνωσης, Κ. Μανίκα  

 Μεταμόσχευση πνεύμονα σε ασθενείς με Κυστική Ίνωση στην Ελλάδα, Η. Τσαγκάρης  

 Εξωπνευμονικές δράσεις των τροποποιητών το CFTR.  

Δεδομένα αποτελεσματικότητας και ασφάλειας, Φ. Διαμαντέα  

 

Σχολιάστριες : Κ. Μανίκα,  Ε. Χατζηαγόρου, Φ. Διαμαντέα 

 

1 Δεκεμβρίου 

2025 

 

ώρα 

18:00 – 20:00 

 

 

 Διάγνωση στην Κυστική Ίνωση, Ε. Χατζηαγόρου  

 Η Κυστική Ινωση με διάγνωση στην ενήλικη ζωή: είναι η ίδια νόσος? Ε. Παπαδάκη  

 Βρογχεκτασίες εντός και εκτός Κυστικής Ίνωσης, Α. Βογιατζόγλου  

 

    Σχολιάστριες: Ε. Χατζηαγόρου, Φ. Διαμαντέα, Μ. Σιωνίδου 

 

8 Δεκεμβρίου 

2025 

 

ώρα 

18:00 – 20:00 

 

 

 Εκδηλώσεις της Κυστικής Ίνωσης από το πεπτικό σύστημα, Κ. Βασιλείου  

 Ο σακχαρώδης διαβήτης της Κυστικής Ίνωσης, Δολιανίτης  

 Πρωτοπαθής δυσκινησία Κροσσών, Μ.  Χατζημίτροβα   

 Οργάνωση και λειτουργία Κέντρου Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων στην Ελβετία, A. Κουτσοκέρα 

  

      Σχολιάστριες: M. Φωτουλάκη, E. Χατζηαγόρου, Φ. Διαμαντέα 



 
 
 

Marija  Hadji-Mitrova Πνευμονολόγο, Επιμελήτρια Β, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Angela Koutsokera Medical director of the Lung Transplant Center  

Director of the adult CF and Bronchiectasis Center 

Division of Pulmonology, Lausanne University Hospital, Switzerland 

Κώστας Βασιλείου Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής Α, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Αναστάσιος  Βογιατζόγλου Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ,  

Υπότροφος ΕΠΕ στο Γνωστικό Αντικείμενο της Κυστικής Ίνωσης, ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου" 

Φιλία Διαμαντέα Πνευμονολόγο,  

Επιστημονικά Υπεύθυνη της Μονάδας Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο 

Κώστας Δολιανίτης  Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική  

Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου ΓΝΘ "Γ. Παπανικολάου"  

Κατερίνα Μανίκα Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας ΑΠΘ 

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

Υπεύθυνη Κέντρου Κυστικής Ίνωσης Ενηλίκων, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Ελένη  Παπαδάκη Πνευμονολόγο, Επιμελήτρια Β, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Μαρία Σιωνίδου Reader Πνευμονολογίας AUSoM ΑΠΘ, Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Ηλίας  Τσαγκάρης Καθηγητή Πνευμονολογία-Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ 

Διευθυντή Β' Κλινικής Εντατικής Θεραπείας Αττικόν 

Επιστημονικό Υπεύθυνο Ελληνικού Προγράμματος Μεταμόσχευσης Πνευμόνων 

Μαρία Φωτουλάκη Παιδογαστρεντερολόγος,  Καθηγήτρια ΑΠΘ 

Υπεύθυνη Μονάδας Κυστικής Ίνωσης Νοσοκομείου "Παπαγεωργίου" 

Ελπίς Χατζηαγόρου  Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας ΑΠΘ  

Υπεύθυνη Μονάδας Κυστικής Ίνωσης Παίδων  

Γ' Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ 


